
第１回 ２０２６年５月１４日（木） １１時～１２時
『 心臓病について 』

講師：医師

第２回 ２０２６年７月８日（水） １１時～１２時
『 心臓病における運動療法と心理ストレスへの対処法 』

講師：理学療法士、公認心理師

第３回 ２０２６年９月１８日（金） １１時～１２時
『 心臓病の検査について 』
講師：臨床検査技師

第４回 ２０２６年１１月６日（金） １１時～１２時
『 心臓病の薬について 』

講師：薬剤師 ※お薬手帳を持参してください

第５回 ２０２７年１月１４日（木） １１時～１２時
『 心臓病における日常生活と社会制度 』
講師：看護師、医療ソーシャルワーカー

車でお越しの方には、受付の際に無料駐車券をお配りします

心臓病教室
地域の方が自由に参加できる

会場 ：済生会富山病院
２階 研修ホール

電話 ： ０７６-４３７-１１１１

社会福祉法人 済生会

富山県済生会富山病院

第６回 ２０２７年３月１１日（木） １１時～１２時
『 心臓病の食事 ～減塩食を食べてみよう～ 』

講師：管理栄養士
※会費制・定員制のため事前にお申し込みが必要です

・どなたでもご参加できます

・受付は１０時３０分より開始します

・第６回のお申し込み方法は、
２０２６年１２月頃に心臓リハビリ室
（２階）でご案内します
感染症の流行状況によっては、
講演のみになります
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